10.12. - 16.12.

pondelok

HLAVNY STADION SIHOT

utorok

7.00 |8.00

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

18.00

19.00

ZIACI 15,
14

19,17,
16 top

streda

Stvrtok

piatok

19,17,
16

ZIACI 15,
14

sobota

nedefla

10.12. - 16.12.
pondelok

POSILNOVNA SIHOT

8.00 9.00

utorok

streda

DORAST 19

stvrtok

piatok

sobota

nedela

10.00 |11.00

12.00

13.00

14.00

15.00 [16.00

17.00

18.00

19.00

20.00

DORAST 17

DORAST 16




IHRISKO JUH

10.12. - 16.12. 8.00 9.00 [10.00 |11.00 |12.00 |13.00 |14.00 |15.00 |16.00 |17.00 |18.00 |19.00 |20.00

pondelok

utorok

streda

Stvrtok

piatok

sobota

nedel'a

Ostrov 1

10.12.- 16.12. 7.00 |8.00 1]9.00 (10.00 |11.00 |12.00 [13.00 |14.00 |15.00 16.00 [17.00 [18.00 |19.00

pondelok

DORAST 16

utorok

streda

sStvrtok

piatok

PRIPRAVKA
sobota rezerva CHL

nedela




Ostrov 2

10.12.- 16.12. 7.00 8.00 9.00 10.00 (11.00 |12.00 (13.00 |14.00 |15.00 |16.00 17.00 (18.00 |19.00
pondelok DORAST 19
utorok ZIACI 15 DORAST 19
streda DORAST 19

ZIACI DORAST
stvrtok RO skup.+strel.
El clasico -
piatok tréneri
sobota
nedela
Ostrov 3
10.12.- 16.12. 7.00 8.00 9.00 10.00 |11.00 |12.00 |13.00 (14.00 |15.00 |16.00 17.00 |18.00 19.00

DORAST 16
pondelok
y4)-Xo{ V'S8l DORAST 17
utorok
DORAST 17+14
streda
DORAST
Stvrtok SRR skup.+strel.
piatok
sobota

nedela




Brankarske tréningy
10.12. - 16.12. 7.00 8.00 9.00 10.00 |11.00 |12.00 |13.00 (14.00 |15.00 |16.00 17.00 |18.00 (19.00
DORAST
pondelok 19,16 JK
ZIACI 15,14
& DORAST JK
utorok JK
DORAST
streda 19,17 JK
ZIACI 15,14
& DORAST JK
Stvrtok JK
piatok
sobota
nedela




