HLAVNY STADION SIHOT

7.00 8.00 ([9.00 [10.00 |11.00 |12.00 |13.00 |14.00 |15.00 |16.00 |17.00 |18.00 |19.00

pondel.

DORAST top
utorok skupina

streda AS 15 - Inter BA AS 14 - Inter BA

Stvrtok

piatok

sobota

nedel'a

POSILNOVNA SIHOT

20.-26.8. (K0 9.00 [10.00 [11.00 [12.00 [13.00 [14.00 [15.00 [16.00 [17.00 [18.00 [19.00 [20.00

pondel. DORAST 17 |

utorok DORAST 16

streda DORAST 19

Stvrtok

piatok

sobota

nedela




Ostrov 1

XM  7.00 [8.00 [9.00 [10.00 [11.00 [12.00 [13.00 [14.00 [15.00 [16.00 [17.00 [18.00 {19.00
DORAST 16 PRIPRAVKA 10
pondel.
DORAST 16 PRIPRAVKA 9
utorok
DORAST 16 PRIPRAVKA 10
streda
DORAST -
sStvrtok strelci+skup PRIPRAVKA 9
. DORAST 16 PRIPRAVKA 10
piatok
PRIPRAVKA
sobota 9.rezerva CHL
nedela
Ostrov 2
9.00 [10.00 [11.00 [12.00 [13.00 [14.00 [15.00 [16.00 [17.00 [18.00 [19.00
pondel. rAl Nl KEI DORAST 19
utorok ZIACI 15 DORAST 19
PZ ziacky -
streda PAOIRL SR Turna
DORAST
Stvrtok SRRl strelci+skup
piatok rAl N KEI DORAST 19
sobota PZ AS15 - Zilina
nedela




Ostrov 3

17.00 (18.00
PRIPRAVKA
rezerva

PRIPRAVKA
rezerva

PRIPRAVKA

9. rezerva

19.00

10.00 12.00 {13.00 |14.00 (15.00 |16.00
pondel. ZIAC1 14,13

utorok A EVEEN DORAST 17 ORAST 17
streda DORAST 17 DORAST 17

DORAST

sStvrtok RO strelci+skup

piatok ZIACI 14,13 DOF::?; 17,

sobota PZ AS14 - Zi

nedela




Brankarske tréningy
8.00 [9.00 [10.00 J11.00 [12.00 [13.00 [14.00 [15.00 [16.00 [17.00 [18.00 [19.00
DORAST
19,16
pondel.
DORAST DORAST
17,16 19,17
utorok
DORAST DORAST
17,16 19,17
streda
ZIACI DORAST
Stvrtok
AL NG REREY DORAST
piatok
sobota
nedela




